GASTROSKOPIA - informacje dla pacjenta

Na czym polega gastroskopia?

Gastroskopia jest badaniem przetyku, zotadka i dwunastnicy za pomoca specjalnego wziernika (endoskopu).
Wziernik wprowadza si¢ przez usta. Podczas badania oglada si¢ btong §luzowa goérnego odcinka przewodu
pokarmowego, jest tez mozliwe pobranie wycinkéw z btony Sluzowej. Pobieranie wycinkow jest catkowicie
bezbolesne.

Czy badanie jest bolesne?

Gastroskopia nie jest bolesna, chociaz wprowadzanie endoskopu do przetyku moze by¢ nieprzyjemne. Przed
badaniem gardto znieczulane jest za pomoca $rodka znieczulajacego w zelu lub aerozolu. Podczas badania do
zotadka podawane jest powietrze, co moze powodowaé odbijanie i uczucie rozpierania w nadbrzuszu.
Pobieranie wycinkow jest catkowicie bezbolesne.

Jakie powiklania moga wystapi¢ podczas gastroskopii?

Powiktania zwiazane z gastroskopia wystegpuja bardzo rzadko, jednak nie mozna ich wykluczyé. Wyjatkowo
moze doj$¢ do przedziurawienia §ciany, szczeg6lnie przetyku, ktére wymaga leczenia operacyjnego. Pobieranie
wycinkow bardzo rzadko moze spowodowac krwawienie, zwykle minimalne, ktore zwykle ustepuje samoistnie.

ZGODA NA BADANIE
Pacjent:
Imie 1nazwiSKO ......oviiiiiii Pesel.....oooovvvviiiiiiin...

Oswiadczam, ze zapoznatem/am si¢ z zalaczong informacja o badaniu i rozumiem, ze pomimo
starannego przeprowadzenia badania w sposob zgodny z zasadami sztuki lekarskiej, istnieje ryzyko
powiktan. Mialem/am mozliwos$¢ zadawania pytan na temat badania/zabiegu i otrzymatem/am
wyczerpujace odpowiedzi.

Wyrazam zgodg na gastroskopig i (w razie potrzeby) pobranie wycinkow.

Przyjmuje leki zmniejszajace krzepliwo$¢ kKrwi (Wymienic): .......cccoeeevevveerveenreennveenne
Nie przyjmuj¢ lekow zmniejszajacych krzepliwos¢ krwi, w tym takze aspiryny.

data czytelny podpis pacjenta



PRZYGOTOWANIE DO BADANIA GASTROSKORPII

Przed gastroskopig nalezy pozostaé na czczo (nie jes¢ i nie pi¢ od czasu kolacji
poprzedniego dnia). Jezeli badanie odbywa sie w godzinach popotudniowych,
odstep od ostatniego positku i napoju powinien wynosi¢ co najmniej 7 godzin.
Nalezy przyniesc¢ ze sobg wyniki wczesniejszych badan endoskopowych.

Wazne jest, aby zgtosi¢ lekarzowi przyjmowanie lekow wptywajgcych na krzepniecie
krwi (m.in. Acard, Polocard, Sintrom, Acenokumarol, Wargin, Clopidogrel, Areplex,
Plavix).

Przed badaniem miedzy zeby zaktada sie specjalny ustnik. Po badaniu przez okoto
pot godziny wystepuje uczucie zdretwienia gardta, w tym czasie nie nalezy je$¢ ani
pi¢ ze wzgledu na mozliwos¢ zachtysniecia.

Uwaga: Nalezy poinformowac lekarza, jezeli pacjent jest uczulony na lignokaine
(m.in. stosowang do znieczulen w stomatologii).




